
Ewige LAV-Bestenliste Männer (TOP 10)

100m
10,24s (-2,5) Broening, Marius 83 Ulm 04.07.2009
10,69s (+0,0) Rapp, Peter 83 Pliezhausen 21.05.2005
10,73s (+0,5) Seeberger, Stefan 79 Tailfingen 28.05.2005
10,96s (+0,3) Guischard, Romed 89 Oberkirch 18.06.2011
10,98s (+0,6) Finkbeiner, Simon 89 Essingen 08.06.2008
11,00s (-0,4) Leuthe, Bernd 78 Balingen 16.07.2005
11,00s (+1,0) Merten, Nils 91 Bernhausen 04.06.2011
11,01s (-0,1) Traber, Gregor 92 Hannover 14.05.2011
11,04s (+0,3) Bartel, Benjamin 88 Oberkirch 18.06.2011
11,06s (+1,4) Tanten, Florian 90 Böblingen 12.06.2010

200m
21,04s (+1,3) Broening, Marius 83 Ettlingen 05.06.2005
22,03s (-0,3) Rapp, Peter 83 Tübingen 01.05.2004
22,07s (+0,4) Leuthe, Bernd 78 Balingen  16.7.2005
22,11s (+1,0) Finkbeiner, Simon 89 Essingen  8.6.2008
22,14s (-0,7) Seeberger, Stefan 79 Flein 04.09.2004
22,21s (-0,9) Göhring, Dieter 67 Eislingen 15.06.1996
22,31s (+1,2) Waidelich, Johannes 86 Heidenheim 17.07.2010
22,35s (+0,8) Randazzo, Luca 93 Hannover 14.05.2011
22,36s (-0,2) Guischard, Romed 89 Köngen 22.07.2009
22,38s (-1,5) Merten, Nils 91 Pliezhausen 16.07.2011

400m
48,42s Leuthe, Bernd 78 Tailfingen 29.05.2005
49,10s Randazzo, Luca 93 Weinheim 28.05.2011
49,51s Slezak, Fabian 91 Eisenberg 09.07.2011
49,65s Atz, Christian 84 Flein 25.08.2007
49,79s Bösing, Sven 84 Kirchzarten 01.08.2009
49,89s Göhring, Dieter 67 Rheinfelden 05.07.1997
49,96s Wendt, Stephan 81 Tailfingen 29.05.2005
49,99s Böpple, Daniel 81 Heilbronn 26.05.2002
50,53s Helten, Jan 81 Tailfingen 29.05.2005
50,54s Pörtner, Sven 83 Ludwigsburg 19.06.2005

800m
1:49,98 min Müller, Wolfram 81 Tübingen 30.04.2005
1:50,70 min Atz, Christian 84 Sulz 10.06.2006
1:51,01 min Hummel, Daniel 79 Hochdorf (CH) 09.07.2011
1:51,80 min Keller, Matthias 84 Sulz 10.06.2006
1:52,28 min Pörtner, Sven 83 Heilbronn 01.08.2004
1:53,73 min Balsmeier, Julius 89 Köngen 20.07.2011
1:53,78 min Peetz, Otto 91 Böblingen 04.06.2011
1:54,03 min Simon, Perikles 73 Kehl 10.06.1995
1:54,67 min Dieckfoß, Jochen 78 Tübingen 18.07.1998
1:55,33 min Böpple, Daniel 81 Gengenbach 08.06.2002

1000m
2:18,57 min Müller, Wolfram 81 Sondershausen 01.09.2004
2:24,52 min Atz, Christian 84 Pliezhausen 16.05.2004
2:25,98 min Dieckfoß, Jochen 78 Riederich 23.05.1998
2:28,28 min Keller, Matthias 84 Pliezhausen 13.05.2007



2:28,44 min Hummel, Daniel 79 Pliezhausen 22.05.2011
2:29,52 min Chapron, Adrian 89 Pliezhausen 17.05.2009
2:29,91 min Schmid, Stefan 81 Pliezhausen 08.05.2005
2:30,17 min Schwippel, Tobias 86 Pliezhausen 18.05.2008
2:30,33 min Pörtner, Sven 83 Pliezhausen 18.05.2008
2:30,81 min Böpple, Daniel 81 Pliezhausen 12.05.2002

1500m
3:35,50 min Müller, Wolfram 81 Mailand/It 03.06.2003
3:41,54 min Gabius, Arne 81 Dessau 28.05.2010
3:42,46 min Ghirmai, Filmon 79 Rehlingen 16.05.2005
3:45,72 min Gombert, Thorsten 78 Nijmegen/NL 22.05.2004
3:46,78 min Atz, Christian 84 Rehlingen 05.06.2006
3:47,09 min Dieckfoß, Jochen 78 Orono/USA 04.05.2003
3:47,96 min Hummel, Daniel 79 Biberach 28.06.2011
3:52,20 min Peetz, Otto 91 Koblenz 25.05.2011
3:55,09 min Bleistein, Clemens 90 Eisenberg 10.07.2011
3:55,23 min Weiß-Latzko, Markus 84 Regensdorf/CH 12.08.2008

3000m
7:40,97 min Baumann, Dieter 65 San Sebastian/ES 17.08.2002
7:45,05 min Müller, Wolfram 81 Dessau 30.05.2003
7:46,05 min Gabius, Arne 81 Wattenscheid 02.08.2009
7:53,65 min Ghirmai, Filmon 79 Wattenscheid 12.08.2007
7:56,36 min Gombert, Thorsten 78 Heverlee/NL 05.06.2004
8:14,90 min Dieckfoß, Jochen 78 Pliezhausen 09.05.1999
8:19,71 min Weiß-Latzko, Markus 84 Wattenscheid 01.08.2008
8:20,09 min Hallmann, Sebastian 77 Pliezhausen 08.05.2005
8:24,81 min Schramm, Michael 90 Köngen 20.07.2011
8:25,73 min Bleistein, Clemens 90 Besigheim 28.07.2010

5000m
13:07,40 min Baumann, Dieter 65 Zürich/CH 16.08.2002
13:26,29 min Gabius, Arne 81 Heusden/BEL 18.07.2009
13:39,61 min Ghirmai, Filmon 79 Koblenz 23.05.2007
13:43,74 min Gombert, Thorsten 78 Koblenz 26.05.2004
13:57,51 min Müller, Wolfram 81 Braunschweig 10.07.2004
14:01,03 min Dieckfoß, Jochen 78 Walnut/USA 16.04.2004
14:05,58 min Hallmann, Sebastian 77 Walnut/USA 13.04.2006
14:24,22 min Göhler, Timo 90 Koblenz 25.05.2011
14:24,31 min Weiß-Latzko, Markus 84 Koblenz 21.05.2008
14:35,59 min Schramm, Michael 90 Koblenz 25.05.2011

10000m
27:38,51 min Baumann, Dieter 65 Camaiore/It 06.04.2002
28:41,36 min Ghirmai, Filmon 79 Ohrdruf 01.05.2010
30:18,66 min Hallmann, Sebastian 77 Koblenz 28.05.2005
30:57,53 min Weiß-Latzko, Markus 84 Menden 03.05.2008
30:57,59 min Schramm, Michael 90 Essen 07.05.2011
31:26,47 min Bleistein, Clemens 90 Regensburg 07.06.2009
31:41,72 min Arnold, Raphael 80 Tübingen 07.06.2008
32:21,28 min Dreser, Christoph 88 Köngen 16.04.2011
33:04,00 min Viesel, Rainer 66 Reutlingen 21.09.1994
33:13,00 min Hess, Thomas 66 Reutlingen 19.09.2001



10 km
28:46 min Baumann, Dieter 65 Neuss 08.06.2002
28:58 min Gabius, Arne 81 Berlin 09.10.2011
29:20 min Ghirmai, Filmon 79 Otterndorf 12.09.2009
29:28 min Müller, Wolfram 81 Korschenbroich 06.04.2003
29:37 min Gombert, Thorsten 78 Leverkusen 07.03.2004
30:06 min Schramm, Michael 90 Oelde 10.09.2011
30:39 min Weiß-Latzko, Markus 84 Karlsruhe 13.09.2008
30:48 min Scherer, Eduard 66 Karlsruhe 13.09.2008
31:10 min Bleistein, Clemens 90 Otterndorf 12.09.2009
31:29 min Arnold, Raphael 80 Karlsruhe 13.09.2008

Halbmarathon
1:07:15 Std Baumann, Dieter 65 Tübingen 04.12.2005
1:07:21 Std Scherer, Eduard 66 Calw 06.04.2008
1:08:55 Std Schramm, Michael 90 Griesheim 17.04.2011
1:11:48 Std Hassaine, Ali 68 Remshalden 01.06.1997
1:11:58 Std Koch, Matthias 64 Calw 06.04.2008
1:12:01 Std Schlipf, Christoph 84 Bad Liebenzell 18.04.2010
1:12:31 Std Kittel, Daniel 78 Herten-Bertlich 26.03.2006
1:12:45 Std Bauknecht, Werner 53 Schotten 23.03.2002
1:12:47 Std Greif-Hehn, Klaus 53 Stuttgart 14.06.1998
1:12:50 Std Delfs, Jens-Olaf 76 Schotten 23.03.2002

Marathon
2:28:08 Std Scherer, Eduard 66 Warschau/POL 28.09.2008
2:30:00 Std Baumann, Dieter 65 Frankfurt 28.10.2007
2:30:40 Std Schmid, Marc 71 Duisburg 24.05.1998
2:31:55 Std Koch, Matthias 64 Frankfurt 30.10.2011
2:34:22 Std Viesel, Rainer 66 Berlin 29.09.1996
2:35:38 Std Schlipf, Christoph 84 Berlin 26.09.2010
2:35:42 Std Wolf, Christian 64 Frankfurt 17.10.1993
2:38:31 Std Schmid, Stefan 81 Zürich/CH 09.04.2006
2:38:36 Std Kittel, Daniel 78 Regensburg 08.05.2005
2:38:58 Std Greif-Hehn, Klaus 53 Frankfurt 25.10.1998

100 km
  7:56:22 Std Viesel, Rainer 66 Biel/CH 09.06.2001
  9:17:48 Std Gross, Alfred 49 Bad Neuenahr - Ahrweiler 03.10.2009
  9:45:56 Std Baumann, Dieter 65 Biel/CH 17.06.2011
10:22:44 Std Sack-Kühner, Björn 69 Biel/CH 09.06.2006

110 m Hürden
13,55s (-1,0) Traber, Gregor 92 Biberach 28.06.2011
14,08s (+1,6) Rapp, Peter 83 Pliezhausen 16.05.2004
14,39s (-1,0) Merten, Nils 91 Bernhausen 05.06.2011
15,24s (+0,5) Lechner, Andreas 84 Essingen 08.06.2008
15,36s (+0,1) Lägler, Ulrich 89 Hannover 14.05.2011
15,41s (-0,9) Vogt, Fabian 86 Ludwigsburg 19.06.2005
15,57s (-0,2) Bertsch, Thorsten 87 Pliezhausen 04.07.2010
15,62s (+1,1) Bösing, Sven 84 Köln 24.05.2009
15,64s (-0,2) Helten, Jan 81 Flein 04.09.2004
15,68s (-0,4) Waidelich, Johannes 86 Vaterstetten 28.08.2011



400m Hürden
54,21s Helten, Jan 81 Friedberg 18.07.2004
54,82s Bösing, Sven 84 Essingen 08.06.2008
55,29s Lechner, Thomas 84 Sulz 10.06.2006
57,67s Balsmeier, Julius 89 Hannover 15.05.2010
57,97s Daubner, Manuel 89 Hannover 14.05.2011
60,40s Gröber, Niklas 91 Köln 24.05.2009
60,68s Brendel, Leon 91 Hannover 14.05.2011
61,66s Pajonk, Cosimo 91 Metzingen 26.04.2008
62,06s Krause, Max 90 Essingen 08.06.2008

3000m Hindernis
  8:20,50 min Ghirmai, Filmon 79 Luzern/CH 25.06.2003
  8:40,94 min Dieckfoß, Jochen 78 Sacramento/USA 11.06.2003
  9:10,56 min Balsmeier, Julius 89 Bremen 26.06.2011
  9:28,31 min Erz, Gunnar 85 Sulz 06.06.2010
  9:30,57 min Krause, Max 90 Heilbronn 26.06.2010
  9:40,04 min Dörflinger, Simon 90 Regensburg 04.06.2011

Hochsprung
1,99m Brendel, Leon 91 Mannheim 21.06.2009
1,97m Habisreitinger, Stefan 83 Lage 26.08.2005
1,95m Bösing, Sven 84 Riederich 14.06.2009
1,94m Waidelich, Johannes 86 Vaterstetten 27.08.2011
1,92m Schellhorn, Philipp 86 Böblingen 13.06.2010
1,92m Bertsch, Thorsten 87 Pliezhausen 03.07.2010
1,92m Merten, Nils 91 Bernhausen 04.06.2011
1,90m Rapp, Peter 83 Renningen 20.07.2000
1,88m Helten, Eric 88 Friedrichshafen 25.06.2005
1,88m Badke, Christian 92 Flein 24.08.2008
1,88m Zielosko, Henrik 83 Bernhausen 21.05.2011

Stabhochsprung
4,80m Bösing, Sven 84 Kirchzarten 02.08.2009
4,71m Volck, Sören 81 Tübingen 20.06.2001
4,60m Waidelich, Johannes 86 Ulm 29.06.2008
4,60m Brendel, Leon 91 Hannover 14.05.2011
4,51m Rieth, Sven 80 Tübingen 27.04.2002
4,40m Laxander, Patric 80 Tübingen 18.07.1998
4,30m Rauscher, Veit 84 Bad Rappenau 20.05.2007
4,20m Merten, Nils 91 Vaterstetten 28.08.2011
4,10m Habisreitinger, Stefan 83 Metzingen 17.07.2004
4,10m Röhm, Julian 84 Friedrichshafen 26.06.2005

Weitsprung
8,10m (+0,2) Rapp, Peter 83 Ebensee/AUT 07.07.2007
7,25m (+1,3) Waidelich, Johannes 86 Pliezhausen 16.07.2011
7,23m (+0,1) Lechner, Andreas 84 Mannheim 21.06.2009
7,15m (-0,5) Göhring, Dieter 67 Tübingen 13.05.2000
6,92m (+0,7) Apfel, Martin 80 Rottenburg 08.05.1999
6,90m (-0,6) Bösing, Sven 84 Tübingen 09.05.2009
6,78m (-0,1) Merten, Nils 91 Pliezhausen 16.07.2011
6,77m (+0,0) Tsourakis, Paschalis 86 Tübingen 07.06.2008
6,68m (+1,0) Bertsch, Thorsten 87 Weinstadt 24.04.2010



6,67m (+0,5) Brendel, Leon 91 Bernhausen 21.05.2011

Dreisprung
15,25m (-0,4) Lechner, Andreas 84 Nürnberg 06.07.2008
14,37m (+0,0) Rapp, Peter 83 Flein 04.08.2010
14,31m (-0,3) Apfel, Martin 80 Duisburg 11.07.1999
13,55m (+0,0) Jonaszik, Thorsten 81 Esslingen 19.06.2003
13,35m (+0,0) Lägler, Ulrich 89 Hannover 14.05.2011
12,97m (+0,4) Bertsch, Thorsten 87 Hannover 15.05.2010
12,96m (-2,1) Wenk, Stefan 81 Tübingen 18.07.1998
12,94m (     ) Heinrich, Manuel 80 Teningen 06.06.1998
12,41m (+0,0) Habisreitinger, Stefan 83 Hannover 15.05.2010
11,68m (-0,5) Rauscher, Veit 84 Tailfingen 30.05.2008

Kugel
15,93m Schellhorn, Philipp 86 Tübingen 01.05.2010
15,10m Seel, Michael 75 Rottenburg 08.05.1999
14,97m Tobis, Daniel 90 Pliezhausen 22.07.2011
14,63m Sturm, Christian 73 Rottenburg 09.05.1998
14,32m Hörrmann, Frank 83 Friedrichshafen 16.09.2001
13,86m Waidelich, Johannes 86 Pliezhausen 03.07.2010
13,85m Thumm, Karsten 71 Undingen 24.06.1995
13,69m Bertsch, Thorsten 87 Bernhausen 04.06.2011
13,62m Braun, Stefan 93 Hannover 14.05.2011
13,45m Röhm, Julian 84 Köln 24.05.2009

Diskus
51,73m Tobis, Daniel 90 Pliezhausen 22.07.2011
49,36m Sturm, Christian 73 Sindelfingen 14.06.1998
48,82m Urban, Bernd 73 Kernen 26.08.1995
48,63m Schellhorn, Philipp 86 Metzingen 18.04.2010
43,98m Sindek, Gero 68 Tübingen 18.04.1993
43,31m Merten, Nils 91 Metzingen 17.04.2011
42,19m Bertsch, Thorsten 87 Heidenheim 17.07.2010
41,87m Waidelich, Johannes 86 Heidenheim 07.06.2008
40,84m Siebold, Heinrich 51 Tübingen 08.05.1993
40,84m Göhring, Dieter 67 Pfullingen 20.07.1996

Hammer
51,24m Mayer, Jan 74 Heidenheim 21.05.2006
43,78m Wenmakers, Uli 44 Pliezhausen 11.09.1993
43,48m Maier, Simon 63 Tübingen 28.07.1996
41,22m Bense, Ulrich 56 Pliezhausen 10.09.1994
40,36m Hirneise, Hermann 37 Tübingen 14.05.1993
36,30m Hoffmann, Sam 73 Tübingen 02.09.1994
33,06m Fendt, Markus 68 Tübingen 30.09.1995
32,93m Gäbler, Daniel 80 Hannover 14.05.2011
31,84m Urban, Bernd 73 Heidelberg 13.10.1997
30,90m Kellner, Rolf 43 Spaichingen 09.09.1995

Speer
82,95m Wenk, Stefan 81 Ostrava/Cz 08.06.2004
67,46m Thumm, Karsten 71 Tübingen 26.08.1994
66,67m Christ, Konrad 83 Ludwigsburg 18.05.2003



61,69m Schellhorn, Philipp 86 Viernheim 03.07.2011
56,91m Bertsch, Thorsten 87 Pliezhausen 03.07.2010
55,66m Zeh, Adrian 85 Köln 24.05.2009
55,00m Waidelich, Johannes 86 Weinstadt 24.04.2010
54,59m Habisreitinger, Stefan 83 Rottenburg 12.05.2007
52,34m Fendt, Markus 68 Nürtingen 16.05.1993
51,82m Göhring, Dieter 67 Sigmaringen 05.10.1997

5-Kampf
3.575 Punkte Schellhorn, Philipp 86 Pliezhausen 16.07.2011

6,39(+0,1)-59,25-24,43(-1,3)-46,43-4:33,15
3.565 Punkte Göhring, Dieter 67 Pfullingen 20.07.1996

6,96-48,02-22,0-40,84-4:43,1
3.459 Punkte Waidelich, Johannes 86 Pliezhausen 16.07.2011

7,25(+1,3)-50,31-22,97(-1,7)-37,55-4:54,95
3.281 Punkte Urban, Bernd 73 Pforzheim 06.10.1996

6,37(+0,0)-44,64-23,77(+0,3)-45,24-4:50,34
3.279 Punkte Merten, Nils 91 Pliezhausen 16.07.2011

6,78(+0,1)-45,81-22,38(-1,5)-36,99-5:03,25
3.229 Punkte Thumm, Karsten 71 Bad Mergentheim 30.07.1994

6,01 - 64,50 - 23,9 - 40,78 - 5:15,6
3.186 Punkte Bertsch, Thorsten 87 Essingen 27.06.2009

6,65(-0,2)-55,17-23,43(+0,0)-33,28-5:07,98
3.022 Punkte Bösing, Sven 84 Kirchzarten 07.07.2007

6,25(+0,8)-41,11-22,99(+3,4)-27,68-4:34,11
3.015 Punkte Brendel, Leon 91 Pliezhausen 16.07.2011

6,19(+2,1)-43,41-24,39(-1,2)-36,38-4:45,43
3.001 Punkte Habisreitinger, Stefan 83 Bernhausen 10.07.2004

6,11(-0,6)-48,10-24,73(-1,1)-33,91-4:43,36

10-Kampf
7.235 Punkte Schellhorn, Philipp 86 Bernhausen 22./23.5.2010

11,53(+0,9)-6,64(+0,0)-15,74-1,91-52,09/16,35(-0,4)-44,49-3,80-59,66-4:31,32
7.069 Punkte Waidelich, Johannes 86 Bernhausen 22./23.5.2010

11,43(-0,1)-6,85(-0,4)-13,61-1,88-51,43-16,04(-0,4)-37,25-4,40-51,77-4:38,32
7.043 Punkte Merten, Nils 91 Bernhausen 4./5.6.2011

11,00(+1,0)-6,52(+0,3)-12,61-1,92-50,66-14,39(-1,0)-42,98-4,00-42,16-4:56,16
6.894 Punkte Bösing, Sven 84 Pliezhausen 3./4.7.2010

11,60(+0,0)-6,82(+1,1)-11,17-1,92-49,79-15,63(-0,9)-31,96-4,70-40,88-4:32,57
6.835 Punkte Bertsch, Thorsten 87 Kirchzarten 22./23.5.2010

11,35(+0,9)-6,46(+0,2)-13,04-1,85-52,39-15,87(-0,4)-41,71-3,80-55,77-4:47,70
6.700 Punkte Brendel, Leon 91 Bernhausen 21./22.5.2011

11,87(+0,8)-6,67(+0,5)-11,42-1,92-53,29-16,27(+0,0)-36,37-4,60-46,98-4:38,80
6.648 Punkte Göhring, Dieter 67 Rheinfelden 5./6.7.1997

11,37(+0,2)-6,93(+1,3)-10,78-1,81-49,89-16,01(-0,7)-37,78-3,60-51,10-4:50,44
6.601 Punkte Rapp, Peter 83 Wesel 1./2.9.2000   B-Jugend

11,05(+2,8)-6,51(+3,1)-14,94-1,87-53,61-14,61(+2,6)-35,12-3,50-42,48-5:10,86   
6.403 Punkte Habisreitinger, Stefan 83 Tübingen 30.4./ 1.5.2005

11,71(-0,5)-6,35(+0,6)-10,73-1,96-52,15-16,62(+0,2)-29,08-3,90-52,18-4:38,06
6.358 Punkte Lackner, Uwe 83 Sindelfingen 1./2.7.2000   B-Jugend

11,80(+0,0)-6,18(-0,4)-13,09-1,84-55,03-15,49(+0,0)-37,87-4,00-51,99-5:17,69

Stand 28.11.2011
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