Das Trainingsangebot der Leichtathletik-Vereinigung Tubingen
Post-SV Tubingen — SV Pfrondorf - SV 03 Tubingen - TSG Tubingen - TV Derendingen - TSV Lustnau - TSV Hirschau - TSV Hagelloch
Sommersaison 2011 giiltig ab --- 2011

Schillertraining nach Trainigsstandorten Schiller A —D (1996 — 2003
955 WMo B WM. ko | T
Al — raInng=na

Derendingen Andreas Gau 0177 — 3213866 andr eas.gau@fr eenet.de

16.35—18.00 |R.Heinold, C.Conzelmann SchC/D 00/03  |FH SchC/D 00/03

16.35-18.00 |C. Conzelmann, H.K nisel SchD 02/04 FH SchD 02/04

16.35—18.00 |A.FaiB3, A. Gau SchC 00/ 01 FH SchC 00/ 01

18.00—19.30 |A. Koréll, I. Mayer SchB 98/ 99 FH SchB 98/ 99

Nor dstadt Fabian Vogt 07071-65749

17.15-18.45 |S. Trotter, A. Balz SchC/D 00/04  |GSS SchC/D 00/04

17.30—19.00 |L .Brendel, T.Rohrwasser SchD 02/ 04 IfS SchD 02/ 04

17.30 —19.00 |K .Fischer, F.Vogt SchC 00/ 01 IfS SchC 00/ 01

| nnenstadt | sabelle Baumann 07071/ 791025 i.baumann@gmx.de

17.00-18.30 |A. Koréell, L. Liggesmeyer SchB 98/ 99 SV03 SchB 98/ 99

17.30-19.00 |H.Hellstern SchC 00/ 01 SV 03 SchC 00/ 01

15.30—16.45 |A. Vogt, K. Rambow-H. SchD 02/ 04 SV03 SchD 02/ 04

16.30—18.00 |A. Vogt, K. Rambow-H. SchC 99/ 00 SV03 SchC 00/ 01

18.00 — 19.30 |H.Hellstern, G.Brenner SchA 96/ 97 SV03 SchA 96/97

L ustnau / Pfrondor f Gerd Brenner, 07071/ 980006 gerd.brenner @web.de

14.00 — 15.00 |l .Weber SchC/D 00/04  |PF SchC/D 00/04

17.00—18.15 |G.Brenner, F.Helm SchD 02/ 04 Stadion SchD 02/ 04

18.15 —19.30 |G.Brenner,M .Wieschollek SchC 00/01 L ustnau SchC 00/01

Hir schau Heike Fiege, 07472 - 948180

14.00 —15.30 [H. Fiege, J. M 6schel Ischcibooioa  lesHi | | | Ischc/b 00/04
FG SchB 98/99  Andreas Gau, 0177 — 3213866 andreas.gau@freenet.de

17.00 — 19.00 |S. Gohring, A.Gau SchB 98/99 SV03 SchB 98/99

18.00 — 20.00 |A.Gau SchB 98/99 IFS SchB 98/99

15.30—17.30 |I.Mayer, A.Gau SchB 98/99 IfS SchB 98/99
FG SchA 96/97 Andreas Gau, 0177 — 3213866 andreas.gau@freenet.de

18.00 — 20.00 |A.Gau SchA 96/97 SV03 SchA 96/97

18.00 — 20.00 |A.Gau SchA 96/97 SV03 SchA 96/97

18.00 — 20.00 |A.Gau SchA 96/97 IFS SchA 96/97

18.15-20.00 |A.Gau SchA 96/97 IFS SchA 96/97

17.00 — 19.00 |A.Gau SchA 96/97 IfS SchA 96/97
FG Lauf 96-99 |sabelle Baumann 07071/ 791025 i.baumann@gmx.de

18.00 - 20.00 |I.Baumann TFEG Lauf 96/99|Sv03 TFG Lauf 96/99

18.00 - 20.00 |I.Baumann Langsprint SV03 Langsprint Langsprint

10:30—12:00 ]l . Baumann Langsprint SV03 Langsprint




T rainingsgruppen Jugend — Senioren
0. i i 0. r.
ral rgang r rainingsin
ugend un Ive Hurden/Weit/Dreisprung /Sprint Dorinel Andr eescu, andr eescu v-sport.de
_ Jugend und -- 0 OSP -Hurden
17.00-18.30 ]Andreescu ktive SV03 Hirden Hirden Weit/Dreisprung Sprint
18.30-19.30 ]Andreescu SV03 \Weit/Dreisprung \Weit/Dreisprung
19.30-20.30 ]Andreescu SV03 Sprint/Speer/Di MK Sprint/Speer/Di MK
17.30-20.00 |Andreescu Planet Kraft Kraft
17.30-20.00 [A.Andreescu allg. Athletik/Sprunge/ Sprunge/ Med.ball/
Med.ball Tempolaufe
SV03
allg. LA / Sprint Aktive, Hartmut Tietze, 07071/ 65605
18.00—20.00 |H. Tietze IfS H.Tietze
18.00—20.00 |H. Tietze IFS H. Tietze
18.00—20.00 |H. Tietze IfS H. Tietze
18.00 —20.00 |H. Tietze IfS H. Tietze
TRaMpT Jugendr Junior en VEDIGer GONTING, O/ 121! OB212, GUNTEr RONM, U7 1217 200DT, Vel RaUSCNer OL72- 7710140, Doring ANGreescy, 017255202 18
17.30-18.30_|D. Gohring L jaugénag}m SV03__ [Hirden/D. Gohring
18.30-19.30 |D. Géhring Jtﬂ(zg_ren /" |sv03  |weit/D. Géhring Stab/V. Rauscher 'a'?Ch
19.30-20.30  fAndreescu ve SV03 Speer (Gr. 1)/Andr egscu Speer (Gr. |) . Rohm
20.30-21.00 Ip_ Gshring Sv03  [Sprint Sprint
17.00-18.00 |G.R6hm IFS Hoch Jgd./G. R6hm
18.00-18.45 |G. R6hm/D. Géhring/V. Rauscher IFS Hoch Gr.I/G. R6hm Hl./Dieter-Veit ?Q%C?G
18.00-18.45 |D. Géhring/V. Rauscher IFS Diskus Gr.I1/V. Rauscher Weit/Dieter-Veit [Rohm
18.45-19.30 |G. R6hm IFS Hoch Gr.I1/G. R6hm
18.45-19.30 |V.Rauscher IFS Diskus Gr.I/V. Rauscher
19.30-20.30 |G, Réhm/V. Rauscher IFS Kraft-Spriinge/ IFS K u/RShm-Veit
19.00-21.00 G Rhm/V. Rauscher FHK Kraft/FHK
rint /Hurde/ /-Kampf - Jugend un V& Leaund Sebasiian Marcard. OL/2 - 0013240
Sprint T rurae;
7-Kampf - . .
Jugend und Sprint/HU
ktive \Iévueétel
10.00-13.00 |L.+ S. Marcard | fS+Schugpen Kraft’
18.00-20.00 |L.Marcard FHK Kraft
18.00-20.00 |S. Marcard | fS+SchugSprint/ HU/K raft
) ) ) Sprint/HU )
17.00-20.00 |L.+ S. Marcard | f S+Schugpen Sprint/HU Hoch Speer Sprint/HU Weit Kraft Kugel Kraft |Sprint/Hi Hoch Speer Kraft
TTta- UNa L angsir ecke Jugenc 1 AKtIVe Dieter Baumann, 07071 - 701025
18.00-20.00 [Dieter Baumann u ?(Qiavg”d Sv-03 Dieter Baumann
10.00-12.00 SV-03 Dieter Baumgnn




: E E

Tramlngsmhalt -
angsirecke/ Jugen ngela Wondratsc unnar Erz, 0/0/1/87/338
18.00-20.00 |U. Bockle Ju md IFS U. Bockle
18.00-21.00 |A. Wondratschek IFS A. Wondr atschek
18.00-20.00 |U- Bockle Sv-03 U. Bockle
17.00-19.00 |A. Wondratschek IFS A. Wondratschek
10.00-12.00 |U. Bockle TS U. Bockle
TEIZENtgr UPPE JUQENa T WUl AKLIVE Hemut Rorner, 01730220715
18.00-20.00 |H.Korner J'jég'nzﬁ fggi tFi)\?e IFS H. Korner H. Kérner H. Korner
18.00-19.00 |H.Korner Wurf IFS Wurf
10.00-20.30 _|H. Korner IFS Kraft
ve oren
18.00-20.00 |G. Knisel AKUVe Semoren]| s Lauf
18.00 — 19.30 |JAndrea Johann SV-03 DAMM Seniorinnen
16.00—-17.30 |G. Knisd var.Sand L auf
09.00—11.00 |G. Knisdl var.Sand Lauf

Abkirzungen: GSS Geschwister-Scholl-Schule,
IfS Stadion des Sportingtituts,

THL TurnhalleLustnau,

(ph HORN

D

SV03 Stadion SV03,
FHK Kraftraum Feuerhégle TFG Talentfor der gruppe,
PHA/ LAUFB Paul-Horn-Arena Schlauch,

Sand Waldsportpfad auf dem Sand.

HH Hermann-Hepper-Halle,

/47 LAV gasics.

/77 TUBINGEN

Lu Stadion Lustnau,
FH Turnhalle Feuerhégle,

&’ aSICS.




Weiter e Infor mationen, Trainer, Abkirzungen

Allgemeines:

Kleidung: Eberhard Vogt 07071/ 65749

Mitglieder: Susanne Gohring 07121 /68412

Verantwortliche Trainer

Jugend und Aktive:
Dorinel Andreescu 0174-3326278

Schiler:
Andreas Gau 0177-3213866

weitere Jugend- und Aktiventrainer:
Dieter Baumann 07071/ 791025
Uli Béckle 07071/ 44150
Dieter Gohring 07121/ 68412
Helmut Korner 0173-9246715
LeaMarcard 07127/ 922276
Sebastian Marcard 07127/ 922276
Veit Rauscher 0172-7710140
Gunter R6hm 07121/ 29851
Hartmut Tietze 07071/ 65605
Angela Wondratschek 07459/ 931022

weitere Schilertrainer:
Anke Balz 07071/ 287919
Isabelle Baumann 07071/ 791025
Gerd Brenner 07071 / 980006
Carina Conzelmann 07072/ 6392
Susanne Gohring 07121 /68412
Ron Heinold 0173-3506675
Kerstin Marxen 07071/ 1468584
Kira Rambow-Hoschele 07071/ 688488
Tim Rohrwasser 07071 / 9698042
Sinja Trotter 07071/23245
AlenaVogt 07071/ 65749
Fabian Vogt 07071/ 65749
Moritz Wieschollek 07071/ 82545
Heike Knisdl 07071/ 62732

eberhard.vogt.tuebingen@t-online.de

org.leiterin@lav-tuebingen.de

andreescu@wlv-sport.de

andreas.gau@freenet.de

db@dieterbaumann.de
u.boeckle@ lav-tuebingen.de
dietergoehring@t-online.de
hhus2003@aol.com
lea.marcard@gmx.de
smarcard@gmx.de
veit.rauscher@gmx.de
gunter.roehm@t-online.de
hartmuttietze@googlemail.com
awondratschek@gmx.de
andreea_dacian

an.balz@gmx.de
i.baumann@gmx.de
gerd.brenner@web.de
conzelmann.carina@web.de

s.goehring@lav-tuebingen.de

feeturingron@hotmail.com

kerstinmarxen@yahoo.de

kira.rambow-hoeschele@t-online.de

tim_ro86@yahoo.de

sinja.trotter@web.de

alena.vogt@t-online.de
fabian.vogt@t-online.de

moritzwieschollek@gmx.de

heikeknisel@yahoo.de

Senioren:

Andrea Johann

Gerold Knisel

Eberhard Vogt

Andrea Schneider-Wolf

07071/ 627:g.knisel@lav-tuebingen.de
07071/ 657¢eberhard.vogt.tuebingen@t-online.de

07071/ 811¢a.schneider-wolf@gmx.de
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